
  

 

 

 

  

 
ΒΙΩΜΑΣΙΚΟ ΢ΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΤ΢ 

 
Θέμα: «Σο παιχνίδι ως μέσο πρόληψης και αγωγής υγείας και η 
αξιοποίησή του στην εκπαιδευτική πράξη – Ο Πυξιδούλης και η 

Πυξιδούλα στο νηπιαγωγείο» 
 

 

► Τρίτη 15 Οκτωβρίου 2013 – Ώρα: 14:00-17:00 
 Φιλοσοφία της πρόληψης 

 Παράγοντες προστασίας και κινδύνου για την υγιή ψυχοκοινωνική  
ανάπτυξη των παιδιών 

 

► Τετάρτη 16 Οκτωβρίου 2013 – Ώρα: 14:00-17:00 
Γνωριμία και εξοικείωση με το εκπαιδευτικό υλικό πρόληψης και αγωγής υγείας 

 Ομαδικότητα 

 Υγιείς συνήθειες 

► Τρίτη 22 Οκτωβρίου 2013 -  Ώρα: 14:00-17:00  
Γνωριμία και εξοικείωση με το εκπαιδευτικό υλικό πρόληψης και αγωγής υγείας 

 Αυτοεκτίμηση 

 Συναισθήματα 

► Τετάρτη 23 Οκτωβρίου 2013 -  Ώρα: 14:00-17:00 
 Μια συνολική ματιά στο υλικό 

 Εφαρμογή στην σχολική τάξη 

 Κλείσιμο σεμιναρίου 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε νηπιαγωγούς που εργάζονται σε σχολεία της 
περιοχής ευθύνης της ΠΥΞΙΔΑΣ και ενδιαφέρονται να εκπαιδευτούν στο 
παραπάνω υλικό και να το εφαρμόσουν στην τάξη. 
 

 Χώρος Διεξαγωγής: ΠΤΞΙΔΑ 

 Διάρκεια: 12 ώρες 

 Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα 
 

΢ε περίπτωση πολλών συμμετοχών θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 
 

 


