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Óôéò 24 Ìáñôßïý ôïí 1882 ï Robert Koch áíáêïßíùóå ôçí áíáêÜëýøç ôïí áéôßïý ôçò

öõìáôßùóçò. Óå áíÜìíçóç ëïéðüí åêåßíçò ôçò çìÝñáò, ç 24ç Ìáñôßïý êáèéåñþèçêå áðü

ôïí Ðáãêüóìéï Ïñãáíéóìü Õãåßáò êáé ôç ÄéåèíÞ Óíùóç êáôÜ ôçò Öõìáôßùóçò êáé ôùí

Íüóùí ôïí Áíáðíåõóôéêïý ÓõóôÞìáôïò ùò Ðáãêüóìéá ÇìÝñá Öõìáôßùóçò. Ç êáèéÝñùóç

áõôÞ áðïóêïðåß óôçí åíçìÝñùóç, óôçí åõáéóèçôïðïßçóç êáé óôçí áíÜëçøç äñÜóåùò

êáôÜ ôçò öõìáôßùóçò óå ðáãêüóìù åðßðåäï.

Ôï ÌÜéï ôïí 2014, ç ÐÏÕ Ýèåóå ùò óôü÷ï ôç ìåßùóç ôçò Èíçóéìüôçôáò áðü ôç

öõìáôßùóç êáôÜ 95°/ï Ýùò ôï 2035. Ôï 2012 üìùò, ç öõìáôßùóç óêüôùóå 1.300.000

áíèñþðïýò ãåãïíüò ðïý ôçí êÜíåé ôï ðéï Èáíáôçöüñï íüóçìá ðáãêïóìßùò ìåôÜ

ôï ÇÉ~/AIDS. Ç åîÜëåéøç ôçò öõìáôßùóçò áðïôåëåß Ýíáí áðü ôïíò óôü÷ïýò áíÜðôýîçò

ôïí ÏÇÅ Ýùò ôï 2030 (SDGs). Ùóôüóï, êÜèå ÷ñüíï, 9.000.000 Üíèñùðïé íïóïýí áðü ôç

öíìáôþéóç, åíþ 3.000.000 áóèåíåßò ìå öõìáôßùóç äåí Ý÷ïýí ðñüóâáóç óôç öñïíôßäá ðïý

Ý÷ïýí áíÜãêç.

Áí êáé ôï íüóçìá äåí ëåßðåé áðü ôá áíåðôõãìÝíá êñÜôç, åßõáé êõñßùò íüóçìá ôùí õðü

áíÜðôõîç ÷ùñþí. ÌåãÜëïò áñéèìüò ôùí áíèñþðùí ìå öõìáôßùóç áíÞêåé óôéò ðéï

öôù÷Ýò ÷þñåò ôïí êüóìïý êáé óå åõÜëùôåò êïéíüôçôåò üðùò ïé ìåôáêéíïýìåíïé

ðëçèõóìïß, ïé ïíóéïåîáñôçìÝíïé, ïé Üíèñùðïé ìå ÇÉ~/AIDS, ïé öõëáêéóìÝíïé, ôá

åêäéäüìåíá Üôïìá.

Ç öõìáôßùóç åîïíôþíåé áêüìç êáé ôþñá Üôïìá, ïéêïãÝíåéåò, êïéíùíßåò, ïéêïíïìßåò.

ÓÞìåñá, ôï 1/3 ôïí êüóìïý ðåñéóóüôåñïé áðü 2 äéóåêáôïììýñéá, Üíèñùðïé - Ý÷ïýí

ìïëõíèåß áðü ôï ìíêïâáêôçñßäéï ôçò öõìáôßùóçò. ÅîáéñåôéêÜ åðéêßíäýíåò ïé áíèåêôéêÝò

ìïñöÝò ôçò, êÜíïýí ðëÝïí áéóèçôÞ ôçí åìöÜíéóÞ ôïíò. Óýã÷ñïíåò ìåëÝôåò Ý÷ïýí äåßîåé üôé

ç ìåãÜëç ðëåéïøçößá ôùí áíèñþðùí ìå íðåñáíèåêôéêç XDR öõìáôßùóç áðüêôçóáí ôï

íüóçìá áðü Ýíáí Üëëïí Üíèñùðï êáé ü÷é ùò áðïôÝëåóìá ôçò äéêÞò ôïíò ÈåñáðåõôéêÞò

áðïôõ÷ßáò. Êáèþò ç Èåñáðåßá ôçò åßõáé ðéï áêñéâÞ, áõôü ìðïñåß ìüíïí íá óçìáßíåé üôé åÜí

ç öõìáôßùóç äåí åîáëåéöèåß, ôï êüóôïò ôçò èåñáðåßáò áðëþò Èá áêïëïýèåß ìõô áíïäéêÜ

êëéìáêïýìåíç ðïñåßá.



Åßíáé óáöÝò ðùò áðáéôïýíôáé ìåãáëýôåñåò åðåíäýóåéò ôüóï óôç äéÜãíùóç êáé

áðïôåëåóìáôéêÞ èåñáðåßá, üóï êáé óôçí ðñüëçøç ôïí íïóÞìáôïò.

Óôçí ÅëëÜäá, áí êáé ç öõìáôßùóç áíÞêåé óôá õðï÷ñåùôéêþò äçëïýìåíá íïóÞìáôá, ç

åðéôÞñçóç ôçò íüóïý êáé ôùí ìÝôñùí åëÝã÷ïý äåí åßíáé éêáíïðïéçôéêÞ. Ìå âÜóç ôá

åðéäçìéïëïãéêÜ äåäïìÝíá, êáôÜ ôçí ôåëåõôáßá äåêáåôßá äçëþíïíôáé êáôÜ ìÝóï üñï 6 íÝåò

ðåñéðôþóåéò öõìáôßùóçò áíÜ 100.000 ðëçèõóìïý ôï ÷ñüíï, áëëÜ óçìáíôéêü ðáñáìÝíåé ôï

öáéíüìåíï ôçò õðïäÞëùóçò, ìå áðïôÝëåóìá íá ìçí áðïôõðþíåôáé ìå óáöÞíåéá ç

åðéäçìéïëïãéêÞ åéêüíá ôçò íüóïý óôç ÷þñá. Ôï 60 °/ï ôùí äçëïíìÝõùí êñïõóìÜôùí áöïñÜ

óå 'Åëëçíåò, ôï 40°/ï óå Üôïìá áëëïäáðÞò åèíéêüôçôáò, åíþ êáôÜ ôçí ôåëåõôáßá ôñéåôßá

áõîÞèçêáí óçìáíôéêÜ ôá ðåñéóôáôéêÜ öõìáôßùóçò óå åõÜëùôåò ðëçèõóìéáêÝò ïìÜäåò

(êñáôïýìåíïé, ×.Å.Í, Üíèñùðïé ìå ÇÍ/AIDS, êëð)

ÐñïâëÞìáôá íðÜñ÷ïíí óôç óôåëÝ÷ùóç ôùí áíôéöõìáôéêþí/ðíåíìïíïëïãéêþí éáôñåßùí,

óôçí åñãáóôçñéáêÞ õðïóôÞñéîç ãéá ôç äéÜãíùóç ôïí íïóÞìáôïò, åíþ óõ÷íÜ

ðáñáôçñïýíôáé åëëåßøåéò öáñìÜêùí êõñßùò óôá äåõôåñåýïíôá áíôéöõìáôéêÜ öÜñìáêá.

Ôá ìÝôñá åëÝã÷ïý äéáóðïñÜò ôïí ìíêïâáêôçñéäßïí êáôÜ êáíüíá õðïëåßðïíôáé óçìáíôéêÜ.

Äåí íðÜñ÷ïíí ðñïãñÜììáôá åðéâëåðüìåíçò Èåñáðåßáò (~ÏÔ) êáé áí êáé ï åìâïëéáóìüò

ìå ÂCGåßõáé õðï÷ñåùôéêüò, óçìáíôéêü ðïóïóôü ôïí ðáéäéêïý ðëçèõóìïý äåí êáëýðôåôáé.

Ç ïéêïíïìéêÞ êñßóç ðïý âéþíåé ç ÅëëÜäá ìåôÜ ôï 2010, êáé ïé äñáóôéêÝò ðåñéêïðÝò óôçí

õãåßá Ý÷ïýí áêüìç ðåñéóóüôåñï åðéäåéíþóåé ôçí êáôÜóôáóç êáèþò üëá ôá ðñïãñÜììáôá

ðñüëçøçò ãéá ôéò åõÜëùôåò ïìÜäåò ðëçèõóìïý áíôéìåôþðéóáí óçìáíôéêÝò ìåéþóåéò

÷ñçìáôïäüôçóçò. Ïé áõîçìÝíåò ìåôáíáóôåõôéêÝò êáé ðñïóöõãéêÝò ñïÝò êáé ïé êáêÝò

óõíèÞêåò äéáâßùóçò, êáèéóôïýí ôçí åðáãñýðíçóç ãéá ôç öõìáôßùóç ìéá, åðåßãïýóá

áíÜãêç.

Ç Ðáãêüóìéá ÇìÝñá ãéá ôç Öõìáôßùóç âñßóêåé ôçí ÅëëçíéêÞ ÐíåíìïíïëïãéêÞ Åôáéñåßá,

íá äéåêäéêåß ôþñá ðñüóâáóç óôç äéÜãíùóç, óôïí Ýëåã÷ï êáé óôç Èåñáðåßá ãéá üëïýò

üóïýò ôï ÷ñåéÜæïíôáé.

Ïé ÓííôïíôócÝò ôçò ÏìÜäáò Åñyáóßáò Öáìáôßùóçò ôçò ÅëëçíéêÞò ÐíåíìïíïëïyéêÞò
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