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Στο πλαίσιο της συμμετοχής του Δήμου Αμαρουσίου ως εταίρος στο 
πρόγραμμα LIFE + “LIFEGrin” LIFE 17 GIC/GR/000029 με τίτλο 
«Προώθηση της ενσωμάτωσης πράσινων υποδομών στον αστικό ιστό για 
την βελτίωση της κυβερνητικής σε σχέση με την κλιματική στις πόλεις», ο 
Δήμος μας κλήθηκε να υλοποιήσει τρία επιμέρους υποέργα:

 Δημιουργία χώρου πρασίνου – Πάρκο Πρωταγόρα – στην 
πολεοδομική ενότητα του Αγίου Θωμά.

 Αναβάθμιση υφιστάμενων χώρων πρασίνου σε ορισμένες 
περιοχές της πόλης

 Δράσεις προώθησης του προγράμματος και επικοινωνίας με 
φορείς και δημότες της πόλης 
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ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

Το έργο LifeGRIN, έχει ως στόχο να οργανώσει πιλοτικά καθορισμένους 
χώρους πρασίνου στο επίπεδο του Δήμου (δημιουργία βάσης δεδομένων, 
αξιολόγηση και σχεδιασμός διαχείρισης πρασίνου), με βασικό άξονα τις 
δενδροστοιχίες οδών, τα πάρκα και τα παραρέματια τμήματα. 

Η αξιολόγηση θα γίνει με βάση ενός συστήματος δεικτών που θα αναπτυχθεί 
στο πλαίσιο του προγράμματος, λαμβάνοντας υπόψη την αντίληψη του 
κοινού, τον μετριασμό των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής στη 
βιοποικιλότητα, τη συμβολή του αστικού πρασίνου στην αποθήκευση 
άνθρακα και τη βελτίωση των μικροκλιματικών συνθηκών των πόλεων. 

Στο πλαίσιο του έργου θα αναπτυχθεί ηλεκτρονική πλατφόρμα για την 
καταχώρηση των διαθέσιμων δεδομένων για τους χώρους πρασίνου σε 
κεντρικό επίπεδο.
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Η δημιουργία µεθοδολογίας με βάση την συμμετοχική διαδικασία, είναι 
σημαντική για την κλιματική διακυβέρνηση και αποτελεί μία από τις 
καινοτόμες πτυχές του έργου. 

Το πρόγραμμα LIFEGrin θα αναπτύξει πιλοτικά ένα ολοκληρωμένο και 
συμμετοχικό πλαίσιο διαχείρισης της κλιματικής αλλαγής για την αειφόρο 
διαχείριση των Περιοχών Αστικού Πρασίνου σε τοπικό επίπεδο στους Δήμου 
Αμαρουσίου και Ηρακλείου και σε εθνικό επίπεδο κατάρχην σε άλλους δέκα 
Δήμους. 

Επίσης θα έχει εφαρμογή και  σε επίπεδο Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Το πλαίσιο θα επικεντρωθεί στην ευρωμεσογειακή περιοχή και θα 
ενσωματώσει τις αρχές της αστικής δασοκομίας, της κλιματολογίας, της 
γενετικής και της επιγενετικής, της βιοποικιλότητας (φυτά και έντομα) και 
του σχεδιασμού του αστικού τοπίου.



1. ΠΑΡΚΟ ΠΡΩΤΑΓΟΡΑ

Στόχος του έργου:
Δημιουργία ενός νέου χώρου αστικού πρασίνου συνολικής επιφάνειας 

11στρ. σχεδιασμένο με οικολογικά και βιοκλιματικά κριτήρια, όπου θα 
αποτελέσει πόλο έλξης για τους δημότες αλλά και πιλότο για την 
ανάπτυξη αντίστοιχων χώρων πρασίνου.



Κατάσταση του χώρου πριν την επέμβαση

1. ΠΑΡΚΟ ΠΡΩΤΑΓΟΡΑ



Κατάσταση του χώρου μετά την κατασκευή του πάρκου

1. ΠΑΡΚΟ ΠΡΩΤΑΓΟΡΑ



Κατάσταση του χώρου 6 μήνες μετά την κατασκευή του 
πάρκου

1. ΠΑΡΚΟ ΠΡΩΤΑΓΟΡΑ



2. ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ ΠΡΑΣΙΝΟΥ

Στόχος:
Η οικολογική αναβάθμιση υφιστάμενων χώρων πρασίνου σε επιλεγμένες 

περιοχές της πόλης , δημιουργώντας μια πράσινη διαδρομή περιπάτου 
για τους δημότες και τους επισκέπτες της πόλης



2. ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ ΠΡΑΣΙΝΟΥ



2. ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ ΠΡΑΣΙΝΟΥ

Πεζόδρομοι Αγίου Νικολάου

Πεζόδρομος Μεγ. Αλεξάνδρου

Πλατεία Γαρδέλι



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:
1. Διοργάνωση – παρουσίαση του έργου κατασκευής του πάρκου Πρωταγόρα, 

Ιούλιος 2021

2. Κατασκευή ενημερωτικών banner προώθησης του προγραμματος LifeGrin



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:
3. Παρουσίαση του προγράμματος και του έργου στο πάρκο Πρωταγόρα, 

Verde-tec forum - Μάρτιος 2022



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:

4. Συνεργασία – Δικτύωση του προγράμματος LifeGrin και του SHARE 

GREEN DEAL - Νοέμβριος 2023



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:
5. Συμμετοχή στην ημερίδα εργασίας «Promoting  urban integration of 

GReen Infrastructure to improve climate governance in cities: comparing 
experiences, Perugia Δεκέμβριος 2023



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:
6. Παρουσίαση του προγράμματος στο πλαίσιο περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης σ σε σχολεία - Μαρούσι Απρίλιος 2024



3. ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Δράσεις:

7. Εγκατάσταση infokiosk, Μάϊος 2024



4. ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ

1ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΣΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ για την 
περίοδο 2019 – 2023 – Σεπτέμβριος 2023
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